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Kurser i samarbete med Kristinestads Medborgarinstitut .
v

Handarbete varannan tisdag med start den 20.9- 13.12 kl.'17.30-19
i Kristinestads gymnasium. e

Kurser i samarbete med Narpes Vuxeninstitut

Sjung med oss, varannan tisdag med start 20.9-15.11 kl. 18.30-19.15
Bowling, varannan torsdag med start 15.9-24.11 kl. 18-19’
Handarbete vid vanstugan torsdagar 8.9-1.12 kl. 18-20:_3:0

Las- och skrivgrupp 1 torsdag 18.8-8.12 kl. 13-13.45

Las- och skrivgrupp 2 torsdag 18.8-8.12 kl. 13.45-14.30

Mera information om hur du anmaler dig till kurserna hittar du i
Narpes vuxeninstituts och Kristinestads medborgarinstituts egna
kursprogram.
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Donera till DUV i Sydosterbotten

Vill ni stéda DUV i Sydosterbotten kan allmdnna bidrag betalas in pa
DUV’s konto. Skriv garna i meddelandefaltet ifall du har nagot onskat

anvandningssatt for ditt understod. ("”/()[7(’\/18 ;

Har ni svarigheter att hitta presenter/julgavor till era nara och kara?
Nu kan ni ge ett gavobevis genom att géra en inbetalning pa valfrltt
belopp till DUV i Syddsterbottens konto. A
Genom att ga in pa foreningens hemsida hlttar ni lankar till oI|ka
gavobevis som ni kan printa ut. s o

Inbetalningar gors ftill:

DUV i Sydosterbotten

Narpes Sparbank IBAN: FI49 4963 1040 0334 12
Gavobeviset kan printas ut fran: www.sydosterbotten.duv.fi
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Ridning i B6tom lordagen den 3.9 kl.13-16

Valkomna till Bird Mountain Farm i
Botom l6rdagen den 3.9.

Under dagens lopp far du rida och
bekanta dig med shetlandsponnyn
Lovisa och faren.

For mera information om deras
farm besdk hemsidan pa:

www.birdmountainfarm.fi

Det bjuds pa mellanmal sa
meddela eventuella allergier vid
anmadlningen.

Pris: 5 euro/deltagare
Adress: Lintuvuorentie 80
64350 Karijoki

]
Anmalningar senast den 24.8 till Linda. .
sydosterbotten@duv.fi eller tel. 050 358 2106 °
]
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Dansgala pa Norrvalla 8.10 kl. 17:30 - 21:00 ﬂ ﬁ
Lérdagen den 8.10 ordnar FDUV och DUV i Vasanejden
dansgala pa Norrvalla i Vora, kl 17.30-21.
Den populdra orkestern Dansdax star for musiken. Ta med lite
extra pengar for kaffe.

Intradet till dansen ar 10 euro.

DUV i Sydosterbotten star for busskostnaderna.

Busstidtabell:

15.15 Kristinestads boende

15.45 Kyrkbackens boende

16.00 Nygrand och
Backvagen

Hemfard ca 20.30

Vanskapskortet galler!

Anmadlningar senast den 19.9 till Linda.
sydosterbotten@duv.fi eller tel. 050 358 2106
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Vardagskraft: Familjekurs pa Norrvalla i Vora 29-30.10

Kurshelgen riktar sig till familjer som har barn med funktions-
nedsattning i lek- eller skolaldern.

Under helgen kommer programmet till en del att vara gemensamt for
hela familjen, till en del skilt for fordldrar, specialbarn och syskon.
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° Mera information: Annika Martin °
° annika.martin@fduv.fi eller tel. 050 302 7888 .
[ ) [ )
[ ) [ )

Diskussionstraff for anhoriga och brukare tisdagen den 8.11
kl. 18-21 i Narpes

Temat for kvallen ar sjalvbestammande.

FDUV:s sakkunniga inom intressepolitiskt arbete Annette Tallberg in-
leder gemensamt for alla, sedan berattar hon em rattigheter for familjer
med barn/unga med funktionsnedsattning t.ex. tystnadsplikt, nyheter
om den nya specialomsorgslagen och anhdrigas ratt att

paverka tjanster och stod.

Steg for Stegs koordinator Tina Holms diskuterar med personer med
utvecklingsstorning. Det bjuds pa kaffe och salt tilltugg.
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. Anmalningar senast den 3.11 till Tina. .
° tina.holms@fduv.fi eller tel. 040 567 9257 .
[ ] ]
[ ] [ ]
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Biofdrestdllning 16rdagen den 19.11 kl. 14.00

Lordagen den 19.11 kl. 14.00 bjuder DUV i Sydosterbotten sina
medlemmar pa en bioforestallning pa BioBio Showtime i
Mittistan-huset i Narpes.

Filmen vi kommer att se ar Ice Age 5.

Vanskapskortet galler!

svarfangade ekollonet skjuter
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Anmadlningar senast den 10.11 till Linda.
sydosterbotten@duv.fi eller tel. 050 358 2106
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Julfest den 3.12 kl.14 % 4 ! ¢
2%

Lordagen den 3.12 kl. 14 ordnar DUV i Sydosterbotten julfest for
féreningens medlemmar. n

Vi traffas vid Gastro i Kristinestad dar vi tillsammans avnjuter en
julmiddag.

Efter middagen kommer jultomten pa besok.

For maten betalas 10 euro/person.

Ta dven med en julklapp for ca 3 euro.

Anmadlningar senast den 14.11 till Linda. .
sydosterbotten@duv.fi eller tel. 050 358 2106 1
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Glom inte att besdka var hemsida

www.sydosterbotten.duv.fi




